
轉知消息標題：One-Forty 實習資訊－【印尼移工社群經營實習生】、【印尼移工教育實習生】、【移

工教育培力實習生】 

 

轉知資訊內容： 

 

【 Take a Leap！2024 下半年 One-Forty 實習計畫開放申請中 .ᐟ 】 

 

One-Forty 是一個關注東南亞移工教育的非營利組織。我們專注於培力東南亞移工，讓移工在台灣

的跨國旅程持續學習實用的知識技能，除了適應異鄉生活，回國後更有能力經濟獨立、打破貧窮的

惡性循環，為自己、家人、家鄉，乃至下一代創造更好的生活。One-Forty 也定期籌劃各種文化交

流活動，持續創造台灣人與東南亞移工的互動與同理，更看見彼此身上的故事和價值。最終，我們

希望讓台灣成為一個更多元包容且實質友善的社會。 

 

目前團隊正在招募【印尼移工社群經營實習生】、【印尼移工教育實習生】、【移工教育培力實習生】，

跳高前，總需要經歷蹲低的過程，在 #邁向理想 的過程中，同樣 #需要勇氣一躍，踏出屬於自己的步

伐。這並非一件簡單的事情，甚至會帶來挫折，然而對 One-Forty 而言，可能的失敗絕不是停下腳步

的理由，反而正是挫敗接連不斷，我們才能持續學習、成長，不斷蹲低，再一躍而起。而我們，需要同

樣願意往困難前去的夥伴們加入。 

 

印尼移工社群經營實習生 

 

一、工作內容 

 

 一週需進辦公室兩天（週一到五選兩天，不定期參與週日課程和活動） 

 協助移工社群媒體經營，包含 Facebook 粉絲頁、Instagram、Youtube 頻道 

 協助中文與印尼文雙語翻譯，以及與移工的溝通和聯繫 

 

二、能力需求 

 

 具備流利的中文和印尼文聽說讀寫能力 

 擅長社群企劃發想，且不害怕面對鏡頭 

 喜歡和移工相處，樂於溝通與團隊合作 

 

印尼移工教育實習生 

 

一、工作內容 

 

 一週需進辦公室兩天（週一到五選兩天） 

 協助週日移工課程和活動的執行（平均每個月一到兩次，週日需出席） 

 執行各項印尼移工教育計畫，包含課程教案籌備、移工訪談 

https://www.facebook.com/hashtag/%E9%82%81%E5%90%91%E7%90%86%E6%83%B3?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXvalBuYBW34ko5ur-IkGqsFeqz0XuHvVG14dofgzdiXYw7hDeeVoXh69splkU3JR1UoFE1ZmLIssQEMQLD1cWMeBNGkhrVu0qBEHSJmGu0--ShwmurNQG92b2qdvmnsiF28zW6c6aF7amjvL52JiDaR8fQq6Fg9zqdeKt5x8JjxA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E9%9C%80%E8%A6%81%E5%8B%87%E6%B0%A3%E4%B8%80%E8%BA%8D?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXvalBuYBW34ko5ur-IkGqsFeqz0XuHvVG14dofgzdiXYw7hDeeVoXh69splkU3JR1UoFE1ZmLIssQEMQLD1cWMeBNGkhrVu0qBEHSJmGu0--ShwmurNQG92b2qdvmnsiF28zW6c6aF7amjvL52JiDaR8fQq6Fg9zqdeKt5x8JjxA&__tn__=*NK-R


 協助團隊的中文與印尼文雙語翻譯，以及與移工的溝通和聯繫 

 

二、能力需求 

 

 具備流利的中文和印尼文聽說讀寫能力 

 喜歡和移工相處，具備上台講課和移工互動的能力 

 可以接受平均每個月一次須在假日工作的工作型態 

 相信 NGO 工作者的高度專業性，習慣新創組織的彈性與快速步調 

 

移工教育培力實習生 

 

一、工作內容 

 

一週需進辦公室兩天（週一到五選兩天，不定期參與週日組織活動） 

協助週日移工課程和活動的執行（平均每個月一到兩次，週日需出席） 

協助移工教育課程開發和營運 

 

二、能力需求 

 

具備社會設計思維，和專案企劃執行的能力 

喜歡和移工相處，善於聆聽並掌握移工需求 

擅長溝通與團隊合作，能細心掌握工作進度 

加分，非必要｜會印尼語、菲律賓語、越語或泰語 

 

 

實習待遇 

 

實習薪資以每小時 183 元計算，並包含勞健保保險 

 

實習計畫申請方式 

 

 閱讀完 One-Forty Methodology 方法論共十篇文章，更了解團隊定位與做事方式（重要） 

 填寫【 Take a Leap！2024 下半年 One-Forty 實習計畫 】實習生申請表 

 將中文履歷表一份及其他能夠證明能力與經驗的參考資料，寄至 talent@one-forty.org ，信

件標題請打：【 One-Forty （你所申請的職位）_姓名 】 

 報名表與履歷都繳交後才算申請完成！ 


